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Det sker pa dit lokale bibliotek i Aarhus

(Se seaerskilt program for Dokk1)

\
Laes og leg for sma bgrn og Nemmere hverdag med Yoga & Poesi
deres voksne hjeelpemidler

Bibliotekerne i NORD

Barselscafé: Babymassage

Mandag d. 2. juni kl. 10.00-11.00, Lystrup, gratis, kraever tilmelding

Forkaelelse pa biblioteket for babyer p& 2-10 maneder og deres forzeldre. Babymassage er en
dejlig barselsaktivitet - og sa er den ovenikgbet sund. B&de du og din baby far nemlig hvirviet
keerlighedshormonet oxytocin rundt i kroppen, som ggr os glade og styrker relationen mellem
dig og din baby. P& workshoppen vil du blive guidet af Stefanie Vinther, som er uddannet
babymassageinstruktgr og zoneterapeut. Stefanie guider dig igennem en helkropsmassage af
baby og viser, hvordan du med massage og zoneterapi kan hjzlpe din baby med de mest
normale ubalancer: overstimulering, forstoppelse, svaer sgvn, snot, hoste etc. Workshoppen vil
vare 45-60 min, og efterfglgende er der tid til spgrgsmal.

Risskov synger

Mandag d. 2. juni kl. 19.00-20.30, Risskov, 25 kr., kraever tilmelding

Kom og del din glaede ved at synge med andre. Er du ogsa vild med hgjskolesange? Og har du
lyst til at synge sammen med andre? S3 er Risskov synger lige noget for dig! Aftenens
program er sammensat af vores huspianist, Helle Kornum, som med humor og stor musikalitet
vil fgre os gennem en god stak sange med feelles tema fra Hgjskolesangbogen.



https://www.aakb.dk/lystrup-bibliotek/arrangementer/born/barselscafe-babymassage
https://www.aakb.dk/risskov-bibliotek/arrangementer/lyd-og-musik/risskov-synger/2025-06-02

Tilbagevendende

Lan frg i bibliotekets Frgbibliotek

Torsdag d. 10. april — torsdag d. 26. juni kl. 10.00-22.00, Risskov, kraver ikke
tilmelding

Leeg de frg, du selv har i overskud i en skuffe med plantens navn. I anledningen af UGE 17
abner Risskov Bibliotek et Frgbibliotek. Poserne med frg indeholder typisk flere frg end den
enkelte kan bruge og de forgdr relativt hurtigt. Ved at dele med hinanden kan vi komme en
masse spild til livs og fa sjovere haver og altaner. Det er muligt at folde en kuvert til frg pa
stedet.

Sprogcafé

Mandag d. 2. juni og tirsdag d. 3. juni kl. 14.00-16.00, Risskov, gratis, kraever ikke
tilmelding

Vil du vaere med til at tale om stort og smat p& dansk? Sprogcaféen er for udlaendinge, der
gerne vil tale dansk og dansktalende, der gerne vil snakke. Den gode samtale om hverdagsting
som vejret, bgrn, foreeldre, venner osv. kan veaere til stor nytte for udlaendinge, der er i gang
med at lzere dansk. Kom hvis du er udlzending eller dansktalende og vil hjelpe. Sprogcaféen
holder til ved langbordet i biblioteket eller i bibliotekets pavillon afhaengigt af, hvor der er
bedst plads. (Tjek evt. pd tavlen i foyeren). Ingen tilmelding - du mgder bare op.

Du ma dog gerne skrive dig pd kalendertavlen i foyeren.

Lokalhistoriske Samling

Mandag d. 2. juni kl. 15.00-17.00, Lystrup, gratis, kraever ikke tilmelding
Interesserer du dig for sleegtsforskning, lokalhistorie, erhvervshistorie eller en helt fjerde ting,
sa besgg arkivet. Vi hjaelper dig med at finde de informationer, som du sgger. P& Lokalarkivet
for Lystrup-Elsted-Elev-Nye Lokalhistoriske Samling kan du finde mange spandende historier.
Vi har en omfattende samling af originalarkivalier, fotografier, film, kort, kirkebgger m.m., som
belyser egnenes historie og udvikling. Her kan man bl.a. finde informationer om omradets
huse, gdrde og slaegter, egnens erhvervslivs og meget mere. Interesserer du dig for
slaegtsforskning, lokalhistorie, erhvervshistorie eller en helt fjerde ting, sa besgg arkivet. Vi
hjeelper dig med at finde de informationer, som du sgger. Lokalarkivets daekningsomrader er
Lystrup, Elsted og Elev Sogne i Aarhus Kommune. Arkivet har dbent hver mandag kl. 15-17,
hvor arkivets arbejdsgruppe kan hjzelpe interesserede - eller efter aftale med arkivlederen.

Strikkecafé

Mandag d. 2. juni kl. 15.00-17.00, Skgdstrup, gratis, kraever ikke tilmelding

Er du vild med at strikke, og kan du godt lide at ggre det sammen med andre, mens der
hygges og snakkes? Sa tag strikketgjet med og magd andre glade strikkere, bade erfarne og
nybegyndere. Vi hjelper og inspirerer hinanden.


https://www.aakb.dk/risskov-bibliotek/arrangementer/baeredygtighed-og-natur/lan-fro-i-bibliotekets-frobibliotek
https://www.aakb.dk/risskov-bibliotek/arrangementer/viden-og-demokrati/sprogcafe/2025-06-03
https://www.aakb.dk/risskov-bibliotek/arrangementer/viden-og-demokrati/sprogcafe/2025-06-03
https://www.aakb.dk/lystrup-bibliotek/arrangementer/viden-og-demokrati/lokalhistoriske-samling/2025-06-02
https://www.aakb.dk/skodstrup-kombi-bibliotek/arrangementer/kreativitet/strikkecafe/2025-06-02

Tegnecafé
Mandag d. 2. juni kl. 16.00-17.30, Hjortshgj, gratis, kraever ikke tilmelding

Aben tegnecafé, hvor du kan tegne sammen med andre. Tilmelding ikke ngdvendig - bare mad
op. Tegnecaféen er et gratis tilbud til alle, der har lyst til at udforske tegningens verden eller
blot hygge sig med ligesindede. Der vil vaere et afslappet, hvor I kan dele viden, udvikle jer
kreativt og have det sjovt sammen. Medbring eget tegnegrej. Bade voksne og bgrn er
velkomne til at veere i tegnecaféen sammen.

Lokalhistoriske Arkiv

Onsdag d. 4. juni kl. 09.00-12.00, Risskov, gratis, kraever ikke tilmelding
Mgd Vejlby-Risskov Lokalhistoriske Arkiv. Kontakt: mail: info@vejlbyrisskovarkiv.dk.
Telefon i dbningstiden: 91 98 31 40. Hjemmeside: www.vejlbyrisskovarkiv.dk.

Bibliotekerne i SYD

Yoga & Poesi
Mandag d. 2. juni kl. 10.00-11.15, Hgjbjerg, gratis, kraever tilmelding

Kom og vaer med til blid yin-yoga og solrig poesi under 8ben himmel. OBS: Arrangementet
foregar ved Lyseng Idraetscenter. Vi mgdes ved svgmmehallens indgang. Vejret bliver lunere,
og lige sa stille g&r vi sommeren i mgde. I den anledning rykker vi ud af Hgjbjerg Bibliotek og
pakker ladcyklen med yoga-matter og digte. Denne formiddag bliver blide og langsomme
yogagvelser forenet med en oplaesning af forskellige digte, der passer til tiden. Alle kan veere
med - ogsa dem der aldrig har prgvet yoga eller at lzese lyrik for. Vi haber pa en dejlig mild og
solrig dag, s& vi kan ggre det udendgrs. Hvis vejret driller, har vi dog faet lov til at 1ne et
lokale.

Litteratursnakken

Mandag d. 2. juni kl. 16.00-17.00, Tranbjerg, gratis, kraever ikke tilmelding

Giv dine bedste lzeseoplevelser videre. Alle voksne bogelskere inviteres til kaffe/te og samtaler
om de gode laeseoplevelser. Har du haft en god lzeseoplevelse, som du vil dele med andre? S&
mgd op pa Tranbjerg Bibliotek, og deltag i en uformel snak med bibliotekaren og andre
litteraturelskere. Det kraever ingen forberedelse at deltage i litteratursnakken. Du skal bare
medbringe en god laeseoplevelse og lysten til at tale om litteratur. Vi star for kaffe og te, og du
medbringer din egen kop og den bog, du gerne vil tale om.

Forfatterveerksted - Digte om ligestilling

Tirsdag d. 3. juni kl. 15.00-16.00, Viby, gratis, kraever tilmelding

Vil du laese et digt op om ligestilling mellem kgnnene til LiteratureXchange? Siden 2021 har der
veeret et forfatterveerksted pa Viby Bibliotek. Vi mgdes en gang om maneden og skriver og
snakker sammen om et tema. Denne fordrssaeson er forfattervaerkstedet dedikeret til ét tema:
Ligestilling mellem kgnnene. Det er det samme tema, som LiteratureXchange har i ar, og det
er der en grund til. Under LiteratureXchange afholdes der et digtoplaesningsarrangement pa
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Viby Bibliotek, hvor de bedste digte fra ssesonen laeses op. S& kom og skriv et digt om
ligestilling og g& pa scenen til festivalen og laes det op for et begejstret publikum.

Tobias Dalager, som er forfatter, poetry slammer og biblioteksformidler, st&r som altid for
forfattervaerkstedet, og han vil kleede dig godt pa til bade at skrive et godt digt og optraede flot
med det.

Tilbagevendende

Udstilling Fritze Bastholm

Sondag d. 1. juni - torsdag d. 31. juli i Abningstiden, Tranbjerg, gratism, kraever ikke
tilmelding

I juni og juli kan du opleve Fritzes kunst pa Tranbjerg bibliotek. Fritze Bastholm maler dagligt
og arbejder med farver der ggr hende glad. Hun har tegnet og malet fra barnsben og har fulgt
forskellige kurser pa bl.a. kunstakademiet, og hun har derved udviklet sig i forskellige
retninger. Fritze er gladest for at bruge akryl. Som du vil opleve ndr du ser vaerkerne, er der
sket en udvikling i Fritzes malerier igennem arene.

Digital Café

Mandag d. 2. juni kl. 10.00-12.00, Hgjbjerg, gratis, kraever ikke tilmelding

I Den Digitale Café kan du fa hjzelp til din elektroniske kontakt med det offentlige. Har du
problemer med at finde rundt p& borger.dk eller driller det, nar du skal bruge e-Boks p& din
Ipad? Den Digitale Café er tilbuddet, hvor du kan fa hjzelp til din elektroniske kontakt med det
offentlige. Du kan bestille tid til at m@de op i caféen ved at ringe pa 41 85 41 74 eller maile

til niemor@aarhus.dk, men det er ikke et krav. Du kan ogsa fa hjeelp via telefon eller mail.

Systue pd Viby Bibliotek

Mandag d. 2. juni kl. 10.00-14.00, Viby, gratis, kraever ikke tilmelding

Kom og veer kreativ pa Viby Biblioteks systue! Tag dit sy projekt med og benyt vores laekre
symaskiner hver mandag kl. 10-12. Uanset om du skal laegge bukser op, reparere tgj eller
skabe noget helt nyt, er der plads til dig - bade nybegyndere og erfarne er velkomne.
Husk at medbringe dine egne materialer. Vi glaeder os til at se dig og dit projekt!

Kreaklubben

Mandag d. 2. juni kl. 16.00-18.00, Beder-Malling, gratis, kraever ikke tilmelding
Elsker du at brodere, sy eller strikke? eller er du maske nybegynder og gnsker at mgde
mennesker med samme interesse? Kom og vaer med til Bibliotekets nyopstartede kreaklub.
Biblioteket stiller lokale, symaskiner, arbejdslamper, strikkegrej, haeklepinde og meget mere til
radighed. Hvis du ikke lige interesserer dig for syning, strikning eller haekling, men noget
andet kreativt, er du ogsd velkommen til at medbringe dette i stedet. Fzellesskabet mgdes
hver anden mandag fra 16-18 i mgdelokalet pa 1 sal i biblioteket.


https://www.aakb.dk/tranbjerg-bibliotek/arrangementer/udstilling-fritze-bastholm
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Sprog Café
Tirsdag d. 3. juni og onsdag d. 4. juni kl. 13.30-15.30, Viby, gratis, kraever ikke

tilmelding

Den gode samtale om hverdagsting som vejret, bgrn, forzeldre, venner osv. kan vaere til stor
nytte for dem, der er i gang med at lzere dansk. Ingen tilmelding - du mgder bare op. Den
gode samtale om hverdagsting som vejret, bgrn, foraeldre, venner osv. kan veere til stor nytte
for dem, der er i gang med at leere dansk.

Lektiecafé

Onsdag d. 4. juni kl. 14.00-16.30, Tranbjerg, gratis, kraever ikke tilmelding

Lektiecafé hver onsdag for alle bgrn i Tranbjerg-omradet. I samarbejde med: Dansk
Folkehjeelp. Lektiecaféen daekker alle klassetrin med fagene dansk (ogsa for ordblinde),
matematik og engelsk. Lektiecaféen har pt 5 frivillige lzerere. Bgrnene far eftermiddagsmad og
vand/saftevand, nar de er i lektiecaféen. Lektiecaféen mgdes pad biblioteket hver onsdag
(ferierne undtaget). Lektiecaféen ser gerne at bgrnene kommer regelmaessigt, sa de kan laere
dem at kende og yde den bedste hjzaelp. Bade forzeldre og bgrn er velkomne pa biblioteket om
onsdagen til en snak ved interesse. Du er ogsa velkommen til at kontakte lektiecaféens
kontaktperson Lisbeth Sunds pa 28730849.

Bibliotekerne i VEST

Nemmere hverdag med hjselpemidler

Mandag d. 2. juni kl. 10.00-12.00, Aby, gratis, kraver ikke tilmelding

Kom og se udvalgte hjeelpemidler og hgr neermere om, hvordan de bruges. I takt med at der
kommer flere zeldre spiller velfaerdsteknologi en afggrende rolle for, at borgerne forbliver
selvhjulpne i dagligdagen. Dette gger friheden og livskvaliteten. Teknologiske hjaelpemidler
kan gge selvstaendigheden og mindske behovet for traditionel pleje, men for mange borgere
kan det veere en udfordring at tage teknologien i brug. I dag er der udviklet mange temmelig
smarte hjaelpemidler, man som senior ikke ngdvendigvis ved findes, og det kan godt veere en
overvindelse at begynde at bruge en gjendryp-brille, kartondbner eller strempepatager. Men
det kan ggre dagligdagen meget nemmere, og det vil de frivillige kunne fortzelle om senior-til-
senior. Arrangeret af Aldre Sagen i samarbejde med DokkX og Aarhus Kommune.

Evt. yderligere oplysninger hos frivilligkoordinator Louise Sand 23 39 92 34.

One Day Choir

Onsdag d. 4. juni kl. 19.00-20.00, Harlev, gratis, kraever ikke tilmelding

Kom, som du er, og syng i kor for en dag. Veer med til en inspirerende og hyggelig workshop
fyldt med sang, glaede og faellesskab - uanset om du er traenet eller uprgvet korsanger!
Workshoppen ledes af den dygtige korleder Margrethe Debel, som med garanti far smilet frem,
mens vi synger fede, energifyldte sange. Traed ind i en fantastisk stemning og maerk glaeden
der opstar, nar vi synger sammen. Det er gratis at deltage, og tilmelding er ikke ngdvendig.



https://www.aakb.dk/viby-bibliotek/arrangementer/hjaelp-og-vejledning/sprog-cafe/2025-06-04
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One Day Choir er en del af European Choir Games, Europas stgrste korfestival. I sommeren
2025 kommer festivalen til Aarhus og fylder byen med tusindvis af korsangere. Forud for
festivalen kan man deltage i en lang raekke koraktiviteter over hele byen.

Lees og leg for sma bgrn og deres voksne

Lgrdag d. 7. juni kl. 10.00-10.45, Gellerup, gratis, kraever tilmelding

Sammen leger, synger og sanser vi os ind i et herligt fortaelleunivers. Bgrnebibliotekaren
inviterer jer og jeres bgrn med ind i et fortaelleunivers med ord, sange og sma overraskelser.
Arrangementet er velegnet til de 2-4-arige, men alle er velkomne og kan vaere med pa deres
eget niveau.

Tilbagevendende

Breetspil pa Sabro Bibliotek

Mandag d. 2. juni kl. 15.00-17.30, Sabro, gratis, kraever ikke tilmelding

Kom til Breetspil pa Sabro Bibliotek. Er du ogsa vild med braetspil, og har du lyst til at tage en
ven med under armen, s& er der breetspil til fri afbenyttelse pa Sabro Bibliotek, hver mandag
kl. 15-17:30.

Lektiehjeelp
Mandag d. 2. juni, tirsdag d. 3. juni og onsdag d. 4. juni kl. 15.30-17.30, Gellerup,

gratis, kraever ikke tilmelding

Alle er velkomne i lektiehjaelpen - bade bgrn og voksne. Du bestemmer selv, hvor ofte du vil
benytte tilbuddet. Bare mgd op pa biblioteket mandag til onsdag mellem 15:30 og 17:30.
Lektiehjeelpen Tusindfryd er en frivilliggruppe under Dansk Flygtningehjaelp. Vi tilbyder
lektiehjeelp og samtaletraening til mennesker med flygtninge- og indvandrerbaggrund. Det er
gratis at bruge Tusindfryd. Vi er frivillige, og vi hverken formidler eller yder betalt lektiehjeelp.

MakerMonday
Mandag d. 2. juni kl. 15.30-17.30, Gellerup, gratis, kraever ikke tilmelding

Abent MakerSpace for voksne og unge hver mandag kl. 15.30-17.30. I bibliotekets
MakerSpace kan du komme og prgve kraefter med vores kreative udstyr. Alle er velkomne.
Vi har hver gang idéer til projekter, man kan give sig i kast med. Hvis du har en ide til et
projekt, hjeelper vi dig gerne i gang.

Fotoudstilling - Byrum i Gellerup, Aarhus C og Aarhus @

Tirsdag d. 3. juni = mandag d. 30. juni kl. 10.00-18.00, Gellerup, gratis, kraever ikke
tilmelding

Fotograf Steen Marqvard udstiller 19 store hverdagsbilleder af byens rum i de tre dele af
Aarhus. Den baerende idé er enkel: Foran byens huse finder han et rum, hvor mennesker er i
gang med en hverdagsaktivitet. Forholdet mellem arkitektur og aktivitet finder han p& sine
cykelture rundt i byomrdderne, hvor han leder efter smukke eller interessante rum. P& den
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made viser han karakteristiske steder og antyder livet i disse. I den forbindelse anvender han
ofte det fotoudstyr, som kaldes "arkitektens objektiver”.

Avislaeseklub

Tirsdag d. 3. juni kl. 13.00-14.00, Hasle, gratis, kraever ikke tilmelding

Kom med til avislaeseklub. Vi vender tidens nyheder og snakker sammen. Hver tirsdag mgdes

vi over en kop kaffe og snakker om tidens nyheder. Du er velkommen til at kommentere, dele
dine tanker og spgrge om lgst og fast. Det centrale er, at vi snakker sammen. Skulle du fa lyst
til selv at fremhaeve en fra det naere eller store samfund, er den meget velkommen.

Hyggelig hgijtleesning

Tirsdag d. 3. juni kl. 16.00-16.30, Gellerup, gratis, kraever ikke tilmelding

Kom og lyt til en god historie i bgrnebiblioteket. Hver tirsdag kl. 16 bliver der leest hgjt i
bgrnebiblioteket af en af vores "laese-bedstemgdre" (Eva og Margit). Tag familien med og saet
jer godt til rette til en eftermiddag med hyggelig hgjtlaesning. Efter hgjtlaesningen kan I I&ne
bagerne med hjem. Arrangementet er iseer for de yngste og egner sig godt til bgrnehavebgrn
og deres foraeldre. Men alle er selvfglgelig velkomne og vi veelger bgger ud fra dem, som
dukker op.

Tirsdagstegnerier

Tirsdag d. 3. juni kl. 16.00-17.30, Hasle, gratis, kraever ikke tilmelding

Uforpligtende tegne-workshop for alle tegneglade bgrn. Tirsdags-tegnerier pa Hasle Bibliotek
er for alle tegneglade bgrn. Det kraever ikke tilmelding og man behgver ikke deltage hver gang
eller have saerlige forudsaetninger. Det vigtigste er, at vi har det sjovt med at tegne... og
maske har mod pa at eksperimentere med forskellige teknikker og medier?

Ngrklecafé

Onsdag d. 4. juni kl. 10.00-12.00, Aby, gratis, kraever ikke tilmelding

Ngrklecafé for alle. Har du lyst til at ngrkle et par timer sammen med andre? Hver onsdag fra
kl. 10.00 - 12.00 kan du tage dit handarbejde med pa Aby Bibliotek. Her kan du hygge dig
med at strikke, haekle, brodere eller hvad du nu er optaget af for tiden. Maske kan du fa
inspiration til dit naeste projekt eller dele ud af din erfaring. Ngrklecaféen er for alle - bdde
begyndere og gvede. Du medbringer selv det du har lyst til at lave. Mgd bare op, der er kaffe
og the pa kanden.

Hasles IT-onsdage

Onsdag d. 4. juni kl. 10.00-15.30, Hasle, gratis, kraver ikke tilmelding

Til Hasles IT-onsdage kan du fa hjeelp til de fleste store og sma IT-problemer. Du skal bare
mgde op og gerne medbringe din egen beerbare PC, tablet eller mobiltelefon.

ORD

Onsdag d. 4. juni kl. 10.15-11.15, Gellerup, gratis, kraever tilmelding

Kom og nyd en rolig stund med din baby. ORD er for foraeldre med flere sprog i hjemmet og
deres babyer pa 3-9- maneder. Vi laver sanglege, motorik og ssetter ord pa vores fzelles
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verden. P& den made, kan du blive bedre til at bruge forskellige hjemmesprog og dansk til at
snakke med din baby. Holdet bliver undervist i 8 uger onsdage kl. 10.15-11.15 p3 Gellerup
Bibliotek. Opstart onsdag den 15. januar og igen onsdag den 23. april. Skriv til Anne-Katrine
pa& mail: anni@bbbo.dk eller sms: 22245779 for at hgre mere og melde dig til.

Aben barselscafé

Onsdag d. 4. juni kl. 10.30-12.00, Gellerup, gratis, kraever ikke tilmelding

Kom til &ben barselscafé og m@d andre nybagte foreeldre med babyer. Hver onsdag kl. 10.30
serverer vi te og kaffe pa Gellerup Bibliotek. Her kan du mgde andre pa barsel og nyde en
hyggelig stund med din baby. Der er legetgj og bgger til de mindste, men ellers er
barselscafeen ubemandet. Ca. en gang om maneden faciliterer vi aktiviteter i cafeen.

Sprogcafé

Onsdag d. 4. juni kl. 13.00-14.30, Tilst, gratis, kraever ikke tilmelding

Vi gver os i dansk ved at tale om dagens nyheder. Sprogcaféen er for alle, som gerne vil gve
sig i at tale dansk. Med inspiration fra overskrifter og billeder fra dagens avis taler vi sammen
om stort og smat. Alle er velkomne, uanset niveau, og der er kaffe pa kanden. Du er ogsa
meget velkommen, hvis du allerede taler dansk og gerne vil hjeelpe andre med at blive bedre.
Skriv til Helena pa brhej@aarhus.dk, hvis du har spgrgsmal om sprogcaféen.

Skak og Minecraft

Onsdag d. 4. juni kl. 14.30-16.30, Gellerup, gratis, kraever ikke tilmelding

Kom og veer med til at spille skak og Minecraft pa Gellerup Bibliotek. Vi er frivillige, der spiller
skak og bygger i Minecraft onsdage i ulige uger kl. 14.30-16.30.

Web: www.aakb.dk
Adresser og abningstider: www.aakb.dk/biblioteker
Facebook: https://www.facebook.com/AarhusBibliotekerne/

AARHUSBIBLIOTEKERNE Vi bevager Aarhus

Kultur og Borgerservies Anrivus Kommune
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