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FULLY BOOKED! International Book Club at Dokk1 

Mandag d. 27. oktober kl. 16.30-18.00, Møderum 1, gratis, kræver tilmelding 

Are you interested in discussing literature in English? Then join the International Book Club at 

Dokk1; a cosy and welcoming space for literature lovers like yourself. The book club will meet 

monthly to discuss the book of the month, and the agenda is as follows: Discuss book, Eat 

cake and drink coffee, Have a laugh and and get to know each other. As a special treat, Dokk1 

will provide the books for the club. 

 

Nye stemmer i byrådet? 

Mandag d. 27. oktober kl. 16.30-18.00, Rampen, gratis, kræver tilmelding 

Bliv klar til kommunalvalget med denne alternative valgdebat, hvor vi møder de partier, der 

lige nu ikke sidder i byrådet. Ud over de partier, der i øjeblikket sidder i Aarhus Byråd, opstiller 

en række andre partier og lister til kommunalvalget i Aarhus 2025. Vi ved endnu ikke hvor 

mange, men ved sidste kommunalvalg gjaldt det 12 forskellige partier - og der forventes 

endnu flere i år. Til dette arrangement kan du møde nogle af dem og finde ud af, hvad de står 

for. Både de større partier, der også er kendt landspolitisk, og de mindre lister, der kun 

opstiller lokalt i Aarhus. 

 

En krimireporters hverdag 

Mandag d. 27. oktober kl. 19.00-21.00, Store Sal, 185 kr., kræver tilmelding 

Kom til foredrag med DRs retskorrespondent Trine Maria Ilsøe. Det debatskabende foredrag 

går ligesom i DR-programmerne Kriminelt tæt på forskellige sider af kriminalitet. Og fortæller 

også om det, du ikke ser i tv eller læser i artikler. For hvordan dækker man en straffesag mod 

den tidligere spionchef Lars Findsen, når alt er så hemmeligt? Hvorfor eksploderede 

internettet, da en 28-årig mand blev tæsket ihjel på Bornholm i juni 2020? Hvorfor var det 

En krimireporters hverdag 
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lige, at netop ubådssagen blev en sag, som medier fra hele verden dækkede? Og hvorfor kan 

det være relevant at tale med en kriminel stalker? 

 

Pigerne fra Sprogø 

Mandag d. 27. oktober kl. 19.00-21.00, Lille Sal, 155 kr., kræver tilmelding 

Historiker og museumsleder Sarah Smed fortæller om arbejdet med bogen Pigerne fra Sprogø. 

Hvem var kvinderne? Hvorfor endte de på Sprogø? Hvorfor syntes datidens politikere, læger og 

befolkning generelt, at en isolationsanstalt på en ø var det helt rigtige for kvinderne? Og 

hvorfor blev de egentlig kaldt piger? Sarah Smed beretter om arbejdet med at fordybe sig i 

kvindernes bevarede journaler fra åndssvageforsorgen, der både indeholder IQ-test, billeder 

og personlige breve. Hun beskriver også sit studie af samtidens videnskabelige tekster 

vedrørende eksempelvis racehygiejne og forklarer, hvordan velfærdsstatens tidligere 

socialpolitik var uløselig forbundet med ø-anstaltens oprettelse. Sarah Smed er museumsleder 

for Danmarks Forsorgsmuseum. 

 

Yoga for alle 

Tirsdag d. 28. oktober kl. 10.00-11.00, Lille Sal, gratis, kræver tilmelding 

Kom og prøv "yoga for alle" i lille sal. Vi har yogamåtter til rådighed, du skal bare komme som 

du er, i tøj der føles behageligt, og som du kan bevæge dig i - medbring gerne et tæppe og en 

pude, hvis du har mulighed for det. Yogatimen varer 60 minutter, og alle der kan modtage 

instruktioner og være i rummet i perioden, er velkomne. Timen bliver bygget op af meditation, 

blid bevægelse og en guidet afspænding. 

 

Frokost for en 20'er 

Tirsdag d. 28. oktober kl. 12.00-13.00, v. rulletrappen, 20 kr., kræver tilmelding 

Ta' en pause fra studierne når Jespers Torvekøkken inviterer på prisbillig og bæredygtig 

frokost. Først vil der være en lille intro til maden med smagsprøve. Bagefter serveres en 

frokostret bygget op omkring butterbeans med banket smør og salvie samt bondebrød med 

kogte ingridærter. Det hele er klaret på 30 minutter - velbekomme. Grøn frokost er et format 

vi tester af, så flere aarhusianere kan få gode spiseoplevelser med f.eks. bælgfrugter, svampe, 

overskudsgrønt eller lignende bæredygtige råvarer. Grøn frokost er et samarbejde mellem 

Aarhus Bibliotekerne på Dokk1 og Jespers Torvekøkken med støtte fra Novo Nordisk Fonden i 

projektet Spis. Dyrk. Skab. 

 

Valgmøde: Børn og unges stemmer – hvordan skaber vi en skole, der lytter? 

Tirsdag d. 28. oktober kl. 16.00-18.30, Rampen, gratis, kræver ikke tilmelding 

Det er ikke de unge, den er gal med, Det har Henrik Vestergaard Stokholm skrevet en bog om, 

og han er derfor inviteret til at holde et oplæg om dannelse – en skole med omsorg, læring og 

medbestemmelse. Herefter vil skoleforsker Lykke Mose tale med et panel af unge og 

skoleledere om betydningen af, at børn og unges stemmer høres i skolen, samt hvad 

lokalpolitikere kan gøre for at give skolen bedre muligheder for at inddrage eleverne i 

dagligdagen. Med udgangspunkt i samtalen vil en række kommunalvalgskandidater hver især 

dele deres refleksioner og holdninger, hvorefter der åbnes for en debat. Det politiske panel vil 

bestå af rådmand for Børn og Unge Thomas Medom (SF), formand for Børn og Unge-Udvalget 
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Mahad Yussuf (RV), Martin Christensen (V), Lone Sandhed Jacobsen (S), rådmand Nicolaj Bang 

(KF), Sara Jarsboe (EL) og Jeppe Spure Nielsen (ALT) 

 

Fremtidens digitale fællesskaber med Peter Danholt 

Tirsdag d. 28. oktober kl. 16.30-18.00, Mødelokale 2, gratis, kræver tilmelding 

Peter Danholt tager os med på en rejse fra motorvejen til digitale ruiner og vildnis. Peter 

arbejder med det digitale demokrati og udsathed og vil give et perspektiv på, at vi har brug for 

at tænke anderledes om vores digitale virkelighed. Måske er det digitale ikke en motorvej, som 

det ofte er præsenteret som, men snarere ruiner og et vildnis? Hvordan stiller det os? Og 

måske behøver livet i ruiner ikke at være dårligt? På med tropehjelmen og hjælp til på rejsen 

mod alternative digitale fremtider. Peter Danholt er lektor på Afd. for Digital Design og 

Informationsvidenskab, Aarhus Universitet. 

 

Litteraturklubben for unge voksne 

Tirsdag d. 28. oktober kl. kl. 17.00-18.00, Møderum 1, gratis, kræver ikke tilmelding 

Kære Læser, vil du være med i vores klub? Litteraturklubben er et fællesskab for unge voksne 

mellem 18 og 30 år, hvor vi deler vores kærlighed til de gode historier, og hvor litteraturen 

fungerer som et vindue til andre verdener, idéer og perspektiver, Hvem er vi: Vi er unge 

voksne i 20’erne, som elsker at læse, men mangler andre læsende at være sammen med om 

de store litteraturoplevelser. Vi kommer fra forskellige baggrunde og studieretninger, men vi 

deler en fælles interesse for litteratur - og samtidig et ret stort behov for at diskutere de 

tanker og følelser, som litteratur kan vække. Til denne tirsdag har vi valgt at læse 

selvbiografien I Egen Barm af Katherine Diez. Du kan låne bogen på biblioteket. 

 

Kampen om Grønland 

Tirsdag d. 28. oktober kl. 19.00-21.00, Store Sal, 200 kr., kræver tilmelding 

Danmark kan stå foran den mest alvorlige udenrigspolitiske krise i nyere tid. Verdens største 

ø. En af verdens mindste befolkninger. Uanede mængder af råstoffer og værdifulde, sjældne 

jordarter. En placering centralt i et område, som stormagter nu kæmper om at dominere. Det 

er elementerne i en storpolitisk krise, som ramte Danmark, Grønland og Rigsfællesskabet ved 

starten af 2025, og som giver en forsmag på, hvad der er i vente de kommende fire år. Hør 

hvad det betyder for Danmark, Grønland, NATO og verden i et engagerende og 

tankevækkende foredrag med Steffen Kretz. Steffen Kretz er journalist og har i mere end et 

årti arbejdet som korrespondent i USA og Mellemøsten. 

 

GRAMS - hvad er det? 

Onsdag d. 29. oktober kl. 10.00-10.30, Scenetrappen, gratis, kræver ikke tilmelding 

Vi deler erfaringer med at bruge bæreredskaber. Forklare hinanden om typer af vikler og deres 

blends (uld, silke, forskellige typer af bomuld, hør, tang, ananas fibre, nælde, mm.). Vi kalder 

det GRAMS, fordi vi piller, nusser og gramser på hinandens bæreredskaber. Savner du en 

ringslynge? Vil du have fif til at stramme din bæresele? Vil du vikle baby på ryggen? Vågner 

din 3-6 årlige let om natten? Vil de ikke gå, når I er på tur? Så er GRAMS din ven. Til GRAMS 

får du støtte til at kunne vikle, - eller stramme bedre. Hvordan klikker man en sele på ryggen? 

Du kan lære hvor uundværlig en ringslynge er. 
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Stemmer fra Syrien 

Onsdag d. 29. oktober kl. 17.00-18.00, Lille Sal, 55 kr., kræver tilmelding 

Poesi mellem håb og mørke - oplæsning og samtale med digterne Hanadi Zarka og Faraj 

Bayrakdar. To af Syriens mest markante digtere besøger Dokk1 til en eftermiddag i poesien og 

eftertankens tegn. De to forfattere har begge oplevet det syriske regimes undertrykkelse på 

tæt hold og bearbejder dens menneskelige konsekvenser i stærke og bevægende digte. 

Arrangementet foregår på både dansk og arabisk, og al oplæsning og samtale vil blive tolket til 

begge sprog. Tolk: Kræn Kielsgaard Hansen. Eventet præsenteres af Arabisklitteratur. 

 

VENNER TIL BORDS - Afslutningsskål 

Onsdag d. 29. oktober kl. 17.00-18.00, Rampen, gratis, kræver ikke tilmelding 

Kom og vær med, når vi runder udstillingen VENNER TIL BORDS af med en varm og uformel 

afslutningsskål. Kom og vær med, når vi runder udstillingen VENNER TIL BORDS af med en 

varm og uformel afslutningsskål. Vi byder på et glas alkoholfri bobler og små snacks, mens vi 

fejrer alt det, der er blevet delt, oplevet og sat i gang i udstillingen. Maja Arenfeldt Kragh fra 

The Friendship Project runder af med nogle ord om tankerne bag udstillingen og alt det, som 

har vokset frem undervejs, inden vi sammen løfter glasset og skåler for venskaberne – de 

gamle, de nye og de spirende. Alle er velkomne – samarbejdspartnere, venner og nysgerrige 

sjæle. 

 

Hvordan skiller du sandt fra falsk? 

Onsdag d. 29. oktober kl. 18.00-20.00, Store Sal, gratis, kræver ikke tilmelding 

Hvad er sandt, og hvad er falsk? Det kan være svært at vide, hvilke nyheder og informationer 

der er sande på sociale medier. Mellem lykønskninger og billedopslag af søde børn, kan du 

også finde falske opslag om kendte, der anbefaler produkter, og nyheder om politikere, der 

ikke er rigtige. Det falske indhold kan være lavet af kriminelle, der vil franarre dig penge, eller 

af fremmede stater, der ønsker at skabe polarisering og mistillid i vores samfund for at 

fremme egne interesser. I forbindelse med kommunal- og regionsrådsvalget 2025 sætter 

Cybersikkerhedsrådet og Styrelsen for Samfundssikkerhed fokus på misinformation som en 

udfordring for den enkelte dansker og for samfundets sammenhængskraft. Til 

arrangementerne kan du blive klogere på, hvordan du genkender falske og vildledende 

informationer og blive klædt på til at beskytte dig selv mod digital svindel og falsk indhold. 

 

Craft to Connect - netværk for craft- og kulturaktører 

Onsdag d. 29. oktober kl. 19.00-21.30, Verdensrummet, gratis, kræver ikke 

tilmelding 

Kom og vær med til Craft to Connect – en aften om måneden med en halv times oplæg, 

efterfulgt af en craft-aktivitet og samtaler. Vi udvikler bæredygtige forbindelser og støtter 

hinanden i at skabe og finde nye veje. Gennem fællesskab, dialog og craft deler vi ideer, 

erfaringer og lader os inspirere. Tidspunkt: 19.00 – 21.30 den sidste onsdag i hver måned 
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Uge 44: Fælleslæsning om døden 

Onsdag d. 29. oktober kl. 19.00-20.30, Udsigten, gratis, kræver tilmelding 

Hvert år sætter Landsforeningen Liv&Død fokus på døden i uge 44 gennem initiativer på tværs 

af kultur, sundhed og læring - og oplev i den forbindelse Læseforeningen, som laver to 

fælleslæsninger med døden som tema. I vores del af verden – og i vores tid – bruger vi ikke 

meget tid på at forholde os til døden eller de døde. I nogle kirker er der en tradition for at læse 

navnene op på de døde ved allehelgensdag, men derudover har vi ikke mange fællesskaber 

forbundet med at mindes de døde på særlige dage. Det resulterer i, at døden, sorgen og 

minderne bliver til private anliggender, som man i bedste fald har sammen med familien, og i 

værste fald slet ikke har overhovedet. Læseforeningen tror på at litteratur, og samtale over 

litteratur, kan være med til at åbne dialog om de svære emner og skabe rum for fælles 

refleksion og omsorg. 

 

ADHD – en anderledes måde at være i verden 

Torsdag d. 30. oktober kl. 19.00-21.00, Store Sal, 185 kr., kræver tilmelding 

Gennem de sidste 20 år er antallet af voksne, der bliver diagnosticeret med ADD/ADHD, steget 

voldsomt. Når man taler med mennesker, der har en ADD/ADHD-diagnose, vil man ofte høre 

dem sige: Jeg har altid følt mig anderledes. Men hvad handler det om? Hvad er det for en 

anderledeshed? Hvordan opleves det indefra, men også fra omverden? Hvad kan man ændre 

til det bedre – og hvad må man lære at leve med? Jens Brejnrod og Helle Holmen har afholdt 

kurser og vejledt hundredvis af voksne med en ADD/ADHD-diagnose gennem de sidste 15 år. 

 

Toptunet hjerne- og kropskemi 

Torsdag d. 30. oktober kl. 19.00-21.00, Lille Sal, 175 kr., kræver tilmelding 

Er du træt om morgenen, humørsvingende om eftermiddagen eller udbrændt længe før 

sengetid? Glæd dig til eksklusivt foredrag med Martin Kreutzer, som introducerer dig til 

grundpillerne i en styrkende anti-inflammatorisk kost og livsstil og giver dig konkrete 

værktøjer til at holde din hjerne – og alt det andet – i topform. Martin Kreutzer er 

foredragsholdere og vejleder indenfor styrkende ernæring. 

 

Rollespil, uhygge og Edgar Allan Poe 

Fredag d. 31. oktober kl. 16.00-20.00, Møderum 2, gratis, kræver tilmelding 

Træd ind i det dystre og skræmmende univers inspireret af Edgar Allan Poes klassiske 

fortælling "Den Røde Døds Maske". Forestil dig, at du er gæst ved Prins Prospero’s 

ekstravagante og isolerede maskebal midt under en dødbringende pest, hvor døden lurer 

udenfor og paranoia og rædsel vokser. I dette bordrollespil er det ikke blot dine valg, men 

også din evne til at holde nerverne i ro, der afgør din skæbne. Hvert træk kan være det sidste, 

og spillets spænding ligger i den knitrende nervøsitet, som tårnet af træk fremkalder. Vi 

inviterer dig til en intens og stemningsfuld rollespilsoplevelse, hvor du sammen med andre 

spiller dybt ind i en fortælling om frygt, død og skæbnesvangre beslutninger. Du behøver ikke 

have kendskab til historien for at deltage – dette er for alle, der elsker den mørke stemning, 

uhygge og spændingen. 
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Børn 
 

Grøn Gavebod - Indsamling 

Fra mandag d. 20. oktober til fredag d. 21. november i Børnebiblioteket 

Giv jeres støvede legetøj nyt liv – aflever det til Grøn Gavebod! Har du legetøj liggende, der 

ikke længere bliver brugt, men som stadig har mange gode legetimer tilbage i sig? Så tag det 

med på biblioteket. Vi samler nemlig igen i år ind til den grønne gavebod. Den grønne gavebod 

er til gavn for miljøet, pengepungen og ikke mindst - julestemningen i de små hjem. 

 

KREAværksted: Halloween 

Tirsdag og onsdag kl. 16.00-17.30, Børnelab, gratis, kræver ikke tilmelding 

Spøgelser, monstre og andre uhyggeligheder. Det bliver uhyggeligt hyggeligt, når vi sætter 

fokus på Halloween og laver skræmmende fint pynt. Det fine pynt må tages med hjem, så I 

kan pynte op derhjemme til Halloween. To eftermiddage om ugen, åbner vi det kreative 

værksted. Værkstedet skifter tema fra uge til uge, så vi får kendskab til forskellige temaer, 

teknikker og materialer. Vi søger for inspiration, materialer og vejledning. KREAværkstedet er 

for børn og deres voksne, så længe der er ledige pladser i lokalet. 

 

Film for de yngste 

Onsdag d. 29. oktober kl. 10.00-10.30, Lille Sal, gratis, kræver tilmelding 

Film for de 3-6-årige. I Lille sal viser vi film for de yngste på det store lærred. Vi viser 3-5 film 

pr. gang med en varighed på i alt ca. 30 min. For børn fra 3-6 år. Tilbuddet er både til 

daginstitutioner og private. Både børn og voksne skal have billet. 

 

Dig & din baby - Bøger og barsel 

Torsdag d. 30. oktober kl. 10.00-10.45, Æsken, gratis, kræver ikke tilmelding 

For forældre på barsel. Kom til en formiddag spækket med inspiration til din næste 

læseoplevelse - der slet ikke handler om babyer. Derudover får du en introduktion til lydbøger, 

så du er klar til den næste gåtur med barnevognen. Babyer er velkommen. 

 

Fars legestue 

Torsdag d. 30. oktober kl. 12.00-14-30, Pusterummet, gratis, kræver ikke tilmelding 

Mød andre fædre og få inspiration til leg med dit barn. Fars Legestue er et sted, hvor fædre 

kan være sammen med deres børn i alderen 0-3 år. I hele åbningstiden er der en pædagog til 

stede i legestuen. Der er også mulighed for at møde en sundhedsplejerske hver gang fra kl. 

13.00-14.00. 

 

Tag hele familien med til en sjov og spændende dag i demokratiets tegn 

Lørdag d. 1. november kl. 10.00-13.30, Rampen, gratis, kræver ikke tilmelding 

DR-vært Josefine Høgh står klar til at byde velkommen på DOKK1 til en nyskabende og 

anderledes valgfestival under overskriften ’Dit valg. Vores Danmark’. Valgfestivalen byder på 

masser af spændende indhold for både børn og voksne. Børnene kan gå på skattejagt, bygge 

deres drømmeby i LEGO og møde Børste fra Minisjang, mens de voksne får rig lejlighed til at 

blive klogere på de politiske kandidater og deres visioner. Der er gratis adgang og det er 
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muligt at købe både mad og drikke på stedet. Og selvfølgelig ingen valgfestival uden politisk 

debat! Værter fra TV2 Østjylland, P4 Østjylland og Aarhus Stiftstidende samt tidligere DR-vært 

Kurt Strand skiftes til at styre de politiske debatter og udfordrer både politikere og publikum 

på substans og gode argumenter. 

 

Aarhus Series: visning og talk med "LOTTE & TOTTE" 

Lørdag og søndag kl. 11.00-12.00, Store Sal, gratis, kræver tilmelding 

Baseret på Gunilla Woldes elskede karakterer – og sommerens store biografsucces – kommer 

den animerede serie Lotte & Totte. Og til Aarhus Series kan du og familien helt eksklusivt se 

en forpremiere på de første 6 afsnit og møde nogle af folkene bag. I Lotte & Totte følger vi to 

børn, der oplever verden for første gang – og finder modet til at være sig selv sammen med 

deres bedste ven. Serien tager udgangspunkt i universelle “første gange”: når Lotte og Totte 

starter i børnehave, skal til lægen for første gang, mister en tand, prøver at holde sig vågne 

hele natten til deres første sleepover – eller når Lottes lillebror fylder al opmærksomheden, og 

hun til sidst opdager, at kærligheden ikke bliver mindre, bare fordi man skal dele den. 

 

Åbent Lab for familier 

Lørdag d. 1. november kl. 13.00-15.00, Maker Lab, gratis, kræver ikke tilmelding 

Vi åbner vores Maker-Lab for børnefamilier på Dokk1 - kig forbi og få en kreativ 

familieoplevelse. Vi har planlagt en aktivitet, som børn fra ca. 6 år kan deltage i sammen med 

deres voksne. Det kan være med udgangspunkt i en konkret teknologi, materiale eller ide - det 

vigtigste er, at I sammen kan få en kreativ og legende oplevelse, som kan give lyst til mere! 

Åbent Lab for familier er en uformel workshop, det vil sige, der ikke er tilmelding. Derfor kan I 

også risikere at Maker-Lab er fyldt, når I kigger forbi, men vi plejer at have plads til 8-16 

deltagere alt efter aktivitetens omfang. 

 

Aarhus Series: visning med "Vild med Dyr" 

Søndag d. 2. november kl. 13.30-14.30, Store Sal, gratis, kræver tilmelding 

Alle kan tale med dyr. Vi mennesker skal bare lade være med hele tiden at bestemme over 

dem, for ingen gider jo være venner med nogen, der vil bestemme hele tiden. Hos Martha My 

kan man gå til dyr for at komme til at forstå dem og blive venner med dem. Anouka, Adam, 

Liv og Eigil kommer i "Vild med dyr" til at forstå dyr, og kommer dermed tættere på dem og 

deres egne dyr. Både børn og voksne skal have billet. 

 

 

Udstilling 
 

"Du gør en forskel" - udstilling 

Fra fredag d. 29. august til onsdag d. 8. oktober v. Verdensrummet 

Vi gør det usynlige synligt – og viser, hvor meget din mad, dit vandforbrug og dit indkøb 

betyder for klimaet. Og hvordan du kan gøre en forskel! Foran dig ser du den mad du spiser i 

løbet af et år. Det er lige til at tage og føle på. Udstillingen viser også det vand du bruger 

dagligt, den CO2 du udleder, og de ting du køber. Vi gør det usynlige synligt – og viser, hvor 

meget dine indkøb betyder for klimaet. Skriv et postkort til politikerne! Del dine idéer til en 

https://www.dokk1.dk/det-sker/aarhus-series-visning-og-talk-med-lotte-totte?occurrence=2866265
https://www.dokk1.dk/det-sker/aabent-lab-familier-3?occurrence=2866221
https://www.dokk1.dk/det-sker/aarhus-series-visning-med-vild-med-dyr?occurrence=2866296
https://www.dokk1.dk/det-sker/du-goer-en-forskel-udstilling?occurrence=2852375


grønnere fremtid – har du et godt råd eller savner du flere cykelstier? Vi sender dit kort videre 

til EU og danske politikere. Du deltager samtidig i konkurrencen om en brugt cykel til 2.000 kr. 

eller en gratis reparation efter eget valg. Måske kan du endda reparere det selv? 

 

Udstilling: VENNER TIL BORDS 

Fra tirsdag d. 14. oktober til onsdag d. 29. oktober 

VENNER TIL BORDS inviterer dig ind i et levende samtalekøkken, der danner rammen om de 

historier, erfaringer og små oplevelser, vi deler med hinanden. For venskab er både legende let 

og fascinerende svært. Her sætter vi ord på alt det, vi nogle gange mangler ord for, og alt det, 

der ofte bliver glemt i farten. Her bliver vi mindet om, at selv de mindste handlinger kan gøre 

en forskel for dem omkring os. Uanset om du er omgivet af mange eller står alene lige nu, er 

du velkommen ved bordet. For her fejrer vi, hvordan venskaber kan skabes, næres og 

gendannes. Her udforsker vi, hvordan vi hver især kan invitere hinanden ind i hverdagen og få 

den til at smage endnu bedre. 

 

ANDRE MENNESKER TALER 

Fra tirsdag d. 28. oktober til onsdag d. 26. november 

Hvis du kunne tale med døden, hvad ville du så sige? Hvordan taler vi sammen om det, vi ikke 

har ord for? Og er vores oplevelse af det usagte, overhovedet den samme? ANDRE 

MENNESKER TALER er er en installation om afmagt, fællesskaber og samtale. Om det, vi ikke 

ser og derfor sjældent taler om. Værket er lavet af Stine Marie Jacobsen i tværfagligt 

samarbejde med Landsforeningen Liv&Død og Århus Universitet, som en del af universitetets 

undersøgelse om afmagt i Danmark i 2025. 

 

 

Fast program 
 

Frøbibliotek  

Mandag d. 27. oktober kl. 16.00-18.00, Verdensrummet, gratis, kræver ikke 

tilmelding 

Frøbiblioteket udlåner frø, så du selv kan så og se noget gro. Lånetiden er op til 1 år, og du 

bestemmer selv hvilken slags frø du vil aflevere, det behøver ikke være samme slags som dem 

du lånte. Når du begynder at samle frø, så får du hurtigt så mange, at det dejligt at dele med 

andre. Du er altid velkommen, når Frøbiblioteket er åbent. Du kan folde et par frøposer, bladre 

i en bog eller bare glædes over frøenes forunderlige mangfoldighed. 

 

Papirværkstedet  

Tirsdag d. 28. oktober kl. 09.30-12.00, Verdensrummet, gratis, kræver ikke 

tilmelding 

Gelliprint og papirnusseri. Klip i gamle bøger, lave linoleumstryk, collage, Art Diarys eller... 

Papirværkstedet er et åbent værksted i Verdensrummet under Dokk1. Vi har materialerne, og 

du skaber det, du har lyst til.Det er dog kun for voksne, og ikke for større hold. 

 

 

https://www.aakb.dk/hovedbiblioteket/arrangementer/udstilling/udstilling-venner-til-bords-0
https://www.aakb.dk/hovedbiblioteket/arrangementer/udstilling/andre-mennesker-taler
https://www.dokk1.dk/det-sker/froebiblioteket-dokk1-er-aabent-16?occurrence=2865865
https://www.dokk1.dk/det-sker/papirvaerkstedet-48?occurrence=2866033


Studievalg – vejledning 

Tirsdag d. 28. oktober kl. 10.00-16.00, Det grønne hjørne, gratis, kræver ikke 

tilmelding 

Har du spørgsmål om ansøgning og optagelse til de videregående uddannelser? Hos Center 

Østjylland kan du få vejledning om valg af videregående uddannelse og karrieremuligheder. Vi 

tilbyder individuel og afklarende vejledning, der bidrager til processen med at træffe et 

reflekteret valg af videregående uddannelse. Du vil møde vejledere, der lytter og udfordrer dit 

uddannelses- og karrierevalg, og som er opdaterede på adgangskrav, optagelsesregler og 

ansøgningsprocedurer. Arrangør Studievalg Østjylland. 

 

Spiren er åben 

Tirsdag d. 28. oktober kl. 13.00-15.00, V. Rulletrappen, gratis, kræver ikke tilmelding 

SPIS. DYRK. SKAB. dig til et mere bæredygtigt liv i vores grønne værksted. Hent kompost, 

snus et mycelium, vals dine egne havregryn eller hør mere om, hvad du ellers kan bruge 

Spiren til - Dokk1s grønne værksted. Vi er der både til de uformelle snakke og de vilde ideer 

om grøn omstilling og bæredygtighed. 

 

TEKST TIL TIDEN - Åbent skriveværksted på Dokk1 

Tirsdag d. 28. oktober kl. kl. 13.00-15.00, Undervisningslokale 1, gratis, kræver ikke 

tilmelding 

Har du lyst til at skrive? Uanset om du er nybegynder, erfaren eller bare nysgerrig – så er du 

velkommen til skriveværkstedet på Dokk1. Her handler det ikke om at skrive korrekt, men om 

at slippe fantasien løs og finde glæde i sproget. Værkstedet ledes af PC (Poul Christian) 

Asmussen, forfatter, gøgler mm. Hver uge inviterer han deltagerne ind i et kreativt og åbent 

rum, hvor vi skriver, læser op og giver hinanden ord med på vejen. Skriveværkstedet 

begynder med et kort oplæg, fx: “Jeg husker…”, “Det bedste/værste…” eller “Forår”. Oplægget 

fungerer som en gnist, og derefter skriver vi frit i ti minutter. Efterfølgende kommenterer vi 

hinandens tekster. I vores kommentarer kan vi heller ikke gøre noget forkert: det vi oplever, 

det oplever vi. Det er op til den der har skrevet teksten, om kommentarerne skal bruges. Der 

er ingen krav, ingen vurderinger – bare nysgerrige øjne og ører. Man KAN IKKE GØRE NOGET 

FORKERT. Vi staver som det passer os, skriver på det sprog der passer os, osv. 

 

Studiecafé på Dokk1 

Tirsdag, onsdag og torsdag kl. 15.30-18.00, Hjørnet, gratis, kræver ikke tilmelding 

Smid de svære opgaver eller den umulige aflevering i tasken og kom ned i studiecaféen! Her 

sidder seje frivillige fra Red Barnet Ungdom klar til at hjælpe. De er alle studerende fra 

forskellige studier, og du kan næsten altid få hjælp til de fleste fag. Find lektiehjælperne på 

Facebook. Her kan du finde en liste over alle de frivillige og se hvilke fag de kan hjælpe med, 

og hvornår de træffes i caféen. Alle unge i aldersgruppen 14-18 år er velkomne. 

 

Studenterrådets Retshjælp 

Tirsdag og torsdag kl. 16.15-18.15, Studierum 6, gratis, kræver ikke tilmelding 

https://www.dokk1.dk/det-sker/studievalg-vejledning-83?occurrence=2866159
https://www.dokk1.dk/det-sker/spiren-er-aaben?occurrence=2866083
https://www.dokk1.dk/det-sker/tekst-til-tiden-aabent-skrivevaerksted-paa-dokk1-3?occurrence=2866177
https://www.dokk1.dk/det-sker/studiecafe-paa-dokk1-214?occurrence=2866146
https://www.dokk1.dk/det-sker/studenterraadets-retshjaelp-87?occurrence=2866114


Det kan være vanskeligt selv at finde rundt i paragraf-junglen. Men nu behøver gode råd ikke 

længere at være dyre, hvis du er i juridisk klemme. Er du blevet snydt af din udlejer? Er du 

kommet til skade på dit arbejde? Måske har du nogle rettigheder som ingen har fortalt dig om. 

Uanset hvem du er, står Retshjælpen klar med anonym rådgivning på Dokk1. Retshjælpen i 

Dokk1 er udbudt af Studenterrådets Retshjælp og rådgiver alle privatpersoner. 

 

AppsCafé 

Onsdag kl. 10.00-12.00 og torsdag kl. 13.00-15.00, DokkX, gratis, kræver ikke 

tilmelding 

AppsCaféen er et gratis tilbud til dig, der godt kunne bruge lidt hjælp til at komme ordentligt i 

gang med at bruge din smartphone eller tablet. Hjælp til stort og småt. Hver onsdag kl. 10-12 

kan du møde op med, hvad du måtte have af problemer og spørgsmål, du vil have individuel 

hjælp til. Her vil fokus være på at hjælpe dig til at føle dig fortrolig med din smartphone eller 

tablet. Vi tager altid udgangspunkt i dine ønsker og behov, og sammen finder vi den bedste 

løsning. Du kan for eksempel få hjælp til at finde vej i Google Maps, hjælp til at låne E-bøger 

og lydbøger i eReolen, hjælp til de grundlæggende smartphone- og tabletindstillinger, eller 

hjælp til opsætning af konkrete apps som for eksempel e-Boks, netbank eller Facebook. Hvem 

kan deltage? AppsCaféen er for alle borgere i Aarhus Kommune og deres pårørende. Det 

kræver ingen tilmelding at være med - du dukker bare op. 

 

Åbent Lab 

Onsdag d. 29. oktober kl. 15.00-18.00, Maker-Lab, gratis, kræver ikke tilmelding 

Vi holder åbent i labbet - kig forbi, hvis du er nysgerrig, har en ide eller en fil du gerne vil have 

skåret/printet. På Dokk1 har vi et Maker Lab, hvor der er laserskærer og 3D printer. Vi har 

også forskellig hobby elektronik, som Micro:bit, Arduino og Little Bits. Åbent Lab er ikke en 

workshop eller undervisning; det er dig, din ide og motivation, der sætter rammen! Vi har 

åbent de fleste onsdage og enkelte lørdage, se mere på vores temaside. 

 

DIY drop in 

Onsdag d. 29. oktober kl. 17.00-19.00, Idélab, gratis, kræver ikke tilmelding 

Brug for et kreativt pusterum? Så er DIY drop in måske noget for dig. Kom med i det åbne 

fællesskab i Idélab, hvor vi mødes om kreative projekter. Her kan du tage dit eget projekt med 

hjemmefra eller starte på noget helt nyt. Vi dykker ned i Dokk1s lager af genbrugsmaterialer, 

grej og redskaber. Lav seje linoleumstryk, skønne akvarelmalerier, finurlige broderimotiver, 

flotte perleplader, flyvende origami-fugle eller fantasifulde collager af udklip fra kasserede 

bøger eller noget helt andet. Sammen kan vi være kreative og give moralsk støtte når det 

kikser, rose når det spiller og sludre, mens vi inspirerer og laver fine ting og sager, som man 

kan tage med sig hjem bagefter eller hænge op i Idélab. 

 

Matematikcafe 

Torsdag d. 30. oktober kl. 16.00-18.00, Det Grønne Hjørne, gratis, kræver ikke 

tilmelding 

Matematik uden tårer! Har du brug for førstehjælp til dine matematiklektier og afleveringer? 

Så kom til Matematikcenters lektiecafé på Dokk1 hver torsdag fra 16.00 til 18.00 i Det grønne 

https://www.dokk1.dk/det-sker/appscafe-205?occurrence=2846325
https://www.dokk1.dk/det-sker/aabent-lab-37?occurrence=2866215
https://www.aakb.dk/section/maker-lab
https://www.dokk1.dk/det-sker/diy-drop-30?occurrence=2865740
https://www.dokk1.dk/det-sker/matematikcafe-40?occurrence=2866004


hjørne ved Læsesalen. Matematikcaféen er åben for alle, der har matematik enten i 

folkeskolen, på ungdomsuddannelsen, på suppleringskursus eller på en voksenuddannelse.  

Eller som bare synes, matematik er for fedt ;-) Det er gratis at være med, fordi 

matematikcaféen køres af de seje og dygtige frivillige fra Matematikcenter. 

 

Skak på Altanen 

Fredag d. 31. oktober kl. 10.00-12.00, Altanen, gratis, kræver ikke tilmelding 

Kom og spil skak på Dokk1 - både for begyndere og øvede. Vil du gerne lære at spille skak? 

Eller er du øvet, og har lyst til at prøve kræfter med at spille mod andre? Så har du 

muligheden på Dokk1 hver fredag. Her er der stillet op til et godt parti, og du kan få gode råd 

og vejledning eller en god dyst med garvede spillere. Alle er velkomne! 

 

Strikkecafé på Dokk1 

Lørdag d. 1. november kl. 13.00-16.00, Hjørnet, gratis, kræver ikke tilmelding 

Er du vild med strikke, eller vil du gerne lære det sammen med andre? Så er strikkecaféen 

måske noget for dig. Der er ikke en instruktør til stede, men vi hjælper hinanden. Det foregår 

den første lørdag i hver måned kl. 13-16. Bare mød op. 

 

Søndagsfilm 

Søndag d. 2. november kl. 14.00-15.45, Lille Sal, gratis, kræver ikke tilmelding 

Vi viser dokumentarfilm, spillefilm, danske og udenlandske, sort-hvide og i farver, animation, 

nye og gamle. Der vil altid være noget spændende at se den første søndag eftermiddag i 

måneden. Dagens film var ved udgivelsen i 1967 den dyreste film lavet i Danmark. Filmen er 

Gabriel Axels genfortælling af Saxos sagn om Signe og Hagbard, det elskende par, som ikke 

må få hinanden, fordi deres familier ligger i fejde, og som derfor vælger at gå i døden 

sammen. Filmen er indspillet på Island. Og havde (den tids) stjerneskuespiller fra 

Sovjetunionen, Vesttyskland og Sverige i hovedrollerne. Samt en meget ung, nøgen, Gitte 

Hænning. 

 

Dokk1 | Hack Kampmanns Plads 2 | 8000 Aarhus C 

www.dokk1.dk  

http://www.facebook.com/dokk1  

 

Åbningstider i Dokk1 

Mandag – fredag 08-22 

Lørdag – søndag 10-16  

Bemærk separate åbningstider for Biblioteket og Borgerservice.  
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